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Sobre
O Curso de Mestrado em Psicologia do Trabalho e da Saúde Ocupacional
é composto por 2 anos letivos, correspondendo a 120 ECTS. Este inovador
Curso de Mestrado vai ser ministrado exclusivamente pelo ISMAT, e vem
suprir uma falha na formação dos Psicólogos numa área premente do
Trabalho e da Saúde Ocupacional, dirigindo-se a um conjunto de
necessidades que, apesar de legisladas, não eram, em Portugal,
devidamente colmatadas.
Seguindo as recomendações internacionais e da Ordem dos Psicólogos
Portugueses, este Curso de Mestrado está sustentado num modelo que
articula os aspetos teóricos subjacentes à intervenção na Psicologia do
Trabalho e da Saúde Ocupacional, nas áreas da Psicologia da Saúde e
das Organizações, com os modelos de avaliação, prevenção e
intervenção.
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